VT

ERHOLEN UND GENIESSEN Y X %X % S

a Bergwanderwoche 2025
—A vorliufiges Programm (Anderungen vorbehalten!)

Das Wandern ist nicht nur des Miillers Lust.

Gemeinsam mit unseren Wanderprofis erkunden Sie die Bergwelt rund um den Quellenhof.
Ob Sie nun aber zum Gipfelsieg schreiten, das Gaistal erkunden oder lieber gemditlich mit
unseren ,Urleutaschern® Hansi und Monika Neuner (vulgo ,Bantl®)

marschieren, bleibt dabei voll und ganz lhnen tberlassen.

Programm:

Montag, 07.07.2024

Wanderung auf die Rauthhiitte (1605m) mit Andrea
09.00 Uhr Abfahrt Bustransfer nach Mundeparkplatz

Zuerst wandern wir durch das romantische Moorgebiet (Katzenldcher) zur Buchener Hohe.
Von dort aus gehts Uber einen Wurzelsteig durch Buchenwdlder maBig steil zur Rauthhiitte.
Nach einer Einkehr bei schénem Ausblick gehts liber einen Forstweg zum Parkplatz.
Gesamtgehzeit: ca. b Stunden

Schwierigkeit: leicht, Trittsicherheit

Dienstag, 08.07.2024

Bergfriihstlick auf dem Hohen Sattel (1495m) mit Andrea
07.00 Uhr Treffpunkt Hoteleingang (Ausgangspunkt der Wanderung)

Vom Hotel liber den Achenweg zum Ortsteil Emmat tiber den Forstweg auf den hohen Sattel.
Nach einem Friihstlick am Sattel gehts weiter liber den Hohen Stich und liber die
Aussichtsplattform Kurbelhang zurlick zum Hotel.

Reine Gehzeit: ca. %+ Stunden

Schwierigkeit: leichte Wanderung

Mittwoch, 09.07.2024

Wanderung auf die Rotmoosalm (2030m), mit Andrea

09.00 Uhr Abfahrt Bustransfer ins Gaistal

Aufstieg liber den Jagersteig zur Rotmoosalm mit Einkehr. Retour nehmen wir den Forstweg
und nachher den Wurzelsteig

Richtung Himmermoosalm.

Unten angekommen mit dem Taxi ins Hotel

Reine Gehzeit: ca. 5,5 Stunden
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Schwierigkeit: mittelschwer, Trittsicherheit und gute Kondlition

erforderlich

oder

Wildkrduterwanderung, mit Hansi & Monika

11.00 UhrTreffpunkt Hoteleingang (Ausgangspunkt der Wanderung)
Dauer der Wanderung ca. 3 Stunden

Schwierigkeit: leichte Wanderung

Donnerstag, 10.07.2024

Wanderung auf die Eppzirler Alm (14569m), mit Andrea

09.00 Uhr Abfahrt Bustransfer nach GieBenbach

Nach einem Start liber einen Forstweg gehts liber einen Steig durch AlImwiesenzum
TalabschluB3. Nach einer Einkehr gehts retour

nach GieBenbach und mit dem Taxi zurlick ins Hotel.

Reine Gehzeit: ca. % Stunden

Schwierigkeit: leichte Wanderung

oder

Klammenwanderung, mit Hansi & Monika
10.00 Uhr Abfahrt Bustransfer nach Unterleutasch (Ausgangspunkt Geisterklamm)
Dauer der Wanderung ca. 3 Stunden, Schwierigkeit: leichte Wanderung

Freitag, 11.07.2024

Wanderung auf die Gehrnspitze (2367m), mit Herrn Mitterhuber

/.00 Uhr Abfahrt Bustransfer zum Ortsteil Lehner

Aufstieg liber den Wurzelsteig zum Puitegg, durchs Puittal weiter zum Scharnitzjoch
(2048m), Aufstieg lber die Erinnerungshiitte zur Gehrnspitze (2367m), retour zur
WettersteinhlUtte mit Einkehr, zurlck ins Tal, danach Bustransfer retour ins Hotel
Reine Gehzeit: ca. 6,5 Stunden

Schwierigkeit: mittelschwer, Trittsicherheit und gute Kondlition erforderlich

oder

Wanderung mit allen Sinnen, mit Hansi & Monika

10.00 Uhr Abfahrt Bustransfer nach Moos (Ausgangspunkt Mundeparkplatz)
Dauer der Wanderung ca. 3 Stunden, Schwierigkeit: leichte Wanderung

& Firjede Wanderung bitte bis zum Vortag, 17 Uhr an der Rezeption anmelden.

& Treffpunkt flir alle Wanderung vor dem Hoteleingang.

&5 Feste Schuhe mit gutem Profil, kérperliche Fitness und Trittsicherheit erforderlich!
Rucksack mit Getrdnk und Regenschutz nicht vergessen!

&5 Kurzfristige Tourendnderungen vorbehalten.



