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Wenn es mir

an nichts fehlt,
dann habe ich
den richtigen Ort
gewdhlt.

Wie eine
Umarmung
wirkt der
Raum.

Ich nehme sie an

und lasse mich fallen.




Inhouse Gym.

Genau darauf

habe ich gewartet.

Mein Ergometer,

mein eigener Yoga-Raum,
meine personlichen
Fitness-Tools.

Das macht eine gute Figur.
Zu finden in unserer

Fitness Suite.

Dieser Stil ist mir vertraut.
Ich m&chte mich anlehnen,
bloB mal so aus dem Fenster
gucken - meinen Gedanken

freien Lauf lassen.

:1-_ — R

Es ist Zeit fiir Hygge.

Junior Suite 421.
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Der
25 Meter
Pool schafft

eine BUhne fiur

faszinierende
Ausblicke.

Ein moderner Akzent,

der die GroBziigigkeit

Kt e A N e e o, ok s 1T o] e TR S dieses Hauses unterstreicht.
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Ganz nach Lust und Laune wahle ich meinen Platz im halbrunden Pool.

Quirlig aber doch beruhigend - so schmiegt sich 35° warmes Wasser an mich.
Nachtsliber wird das Becken abgesenkt. Das Wasser geht schlafen und das spart Energie.
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Schon wenn meine FlBe
das erste Mal den warmen
Natur-Steinboden beriihren,
merke ich die Feinflihligkeit
all dieser RGume.

Die Kombination aus Sandfarben,
hellen Grauténen und Schwarz
sind ein gelungenes Match.

Wer es schafft, nach der Sauna
einen kurzen Rundgang
durch das Kaltwasserbecken
zu wagen, der wird sich

danach wie

ecin Hero




denn die Tradition ist hier

nach wie vor verankert.

Sie wird der Moderne

auch nicht weichen,

sie prasentiert sich als

gelungene Alternative zum Weitblick.
Diese Rdume umbhiillen dich

mit Wdrme, mit viel Naturholz.
Kuschelig, in geddmpftem Licht,
umarmen sie dich regelrecht.

Die Bewegungsfreiheit des Hauses

ist dabei gut zu spliren.




Indem ich auf mein

inneres Ich

hore.

Der vom Relax Guide mit 3 Lilien
ausgezeichnete SPA hdlt eine

groBartige Menge an

Treatments bereit.

Mein K&rper sagt loslassen,

mein Wille wird es hier erlauben.

Es sind wertvolle Tage in einem Jahr,
an denen das Spliren des Gliicks
und der Zufriedenheit endlich
seinen Stellenwert erhalt.

lch begebe mich in

die wissenden Hande
meiner Therapeutlnnen,
mit dem Ziel der

Tiefenentspannung.

LPA KWARD

2023
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Darf ich eine Anmerkung loswerden:
Die Aussicht und die darin
befindlichen Gerate pragen

den Charakter dieses Raums.
Kraftraum ware lbertrieben,
obwohl im libertragenen Sinne
tatsdchlich bei jeder Intensitdt

des Trainings Stdrke entstehen darf.
Aerobe und anaerob Trainierende
finden genau das Richtige:
Hochste, perfekt funktionierende
und durchdachte Technologie

um Kraft zu tanken.

Teilen wir die
L.eidenschaft...

Bewegung
& Kralft
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tGenussraum
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An einen Urlaubsort werden

gerne hohe Anspriiche gestellt.
Das wurde uns so gelernt.

Und es ist auch gut.

Nur - jeder Platz kann nicht

alles Ertraumte erftillen.

Die Natur rund um die

Leutasch kann viel. Sie ist intakt -
das ist bereits eine Seltenheit.

Sie ist ruhig, aber auch aufregend.
Dazu kommt eine Vielseitigkeit,

die Bergliebhaber aufleben Iasst,
Mountainbiker zum Strahlen bringt
und von Langldufern als Paradies
bezeichnet wird. Schon per pedes
rund um den Quellenhof Leutasch
eroffnet sich eine wunderbare Welt
an der Ache, die sich mitten

durch das Tal schldngelt.

neg

Region Seefeld, Je







Viele
Detalils
nimmt
man
nicht
bewusst
wahr,
aber
man
schmeckt
sie.

25







Wir mogen es

An unsere Weine
stellen wir schon ziemlich
hohe Anspriiche.

Am Ende muss es Ihnen schmecken,
das ist das Wichtigste.
Dazu braucht es
eine Auswahl zum Entdecken,
fiir jeden besonderen Anlass,
fir jede Jahreszeit.

Von prickelnd
bis voll.




Fiir die Zeit mit mir
ist die Bibliothek der perfekte Platz.

Manchmal ist es ein Buch,

? : )nder’e das dort verschlungen wird,
dann wieder eine

e r S e Cke ausgefallene Tageszeitung.

Oft ist es aber auch nur ein Platz,

dessen Ruhe mich

zum Nachdenken bringt.

Neue Ideen durfen entstehen,

ganz frei von duBeren Einfllssen.

Das kann durchaus mit einem

kurzen Nap einhergehen.

WA
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D e e e et N S 2 2 . : : Al Im Salettl, so wird der Bereich rund um den Kamin liebevoll genannt, widmen wir uns einer
E:-; - __ B =2 e ' ' = e ——— Partie Mihle. Dazu zwei Glaschen Prosecco - schlieBlich ist der Nachmittag eingekehrt

Y ) und wir leben Urlaub in vollen Ziigen. Neben uns ein junges Pdrchen, das bewusst

Fig ; e digitales Detox betreibt und die Mobiltelefone am Zimmer gelassen hat.

Was sie sich wohl mit ihren tiefen Blicken versprechen?

e —A Direkt vor dem Kamin I&sst sich eine Gruppe von Freundinnen nieder.

Eindeutig entspannt, die QSPA-Treatments durchgeplant,

den Fokus auf
die Leichtigkeit

gelegt.

Q Das Spiel. Die Zweisamkeit.
=  Die anregende Unterhaltung.






Mr.
Cosmopolitan
trifft

auf Fraulein Taittinger.

So nebenbei stellt sie fest,

dass Jim Beam eine

gute Begleitung ware.

Ganz sicher ist sich

II ll o
E'H L

i ﬂ den auch Johnny Walker
TR

die Dame jedoch nicht,

kann charmant sein.

Die Dame im rosa Kleid
meint nur:

»Mir sind die Typen zu stark,
ich mag es heute mit FX von
der leichten Seite probieren.
Seedlip verhdlt sich

dabei ganz ruhig -

er kann nur gewinnen.

»-Es mundet auch alkoholfreil®,
|asst er so nebenbei

anklingen.
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Welcher Platz ist fiir
mich der Beste?

lch kenne meine Lieblingsecken bereits gut.
An einem sonnigen Tag am Morgen
genieBe ich die Liegesdcke direkt am Pool.
Nach einigen Ldngen im Wasser schmiegt
sich die Liege grandios an meinen Kérper.
Es ist eine Art Shavasana-Haltung,

die ich einnehme und die mich
vollkommen entspannen Idsst.

Frihstlick wird bis elf Uhr gereicht,

also habe ich keinen Morgenstress.
Nachmittags wdhle ich ein
Schattenplatzchen unter den

Bdumen. Mein Geheimtipp ist die kleine
Terrasse im Sky Sauna Bereich.

FiUr alle die nahtlose Braune lieben.
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Orangerie
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Friih morgens gibt es bereits
ein kleines Friihstlick

mit Tee, Kaffee und Croissants.
Ideal fiir Morgenschwimmer.
Tagstiber lockt das Salat-

und Kuchenbuffet,

gefolgt von Gusto

auf Cappuccino und Aperitifs.
Irgendwie ist das alles

sehr verfiihrerisch.

Aber es ist doch meine Auszeit -

eben genau deshalb ist es

gut so
wie es ISt.




Ein grandioser Urlaub
braucht einen guten Schlaf.
Das ist entscheidend

fiir die Erholung von

Geist und Korper.

Auf wunderbare
Traumphasen.

1te
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Unser
Haus

im Uberblick

Der Quellenhof Leutasch bietet als 4-Stern-Superior-Hotel alles, was einen erhol-
samen, entspannten Urlaub in einmaliger Umgebung auf Tirols Hochplateu aus-

macht. RegelmdBig wird unser Hotel vom Relax Guide mit Hochstnoten bewertet.

> Ruhe und Erholung stehen bei uns an erster Stelle, daher gibt es keine
Gruppen, keine Tagesgdiste, kein d la carte Restaurant.

- Volle Nutzung aller Hotelannehmlichkeiten (inkl. Mittags- und Nachmittags-
buffet, Snacks und SchlieBgarderoben) am An- und Abreisetag kostenlos.

> Abwechslungsreiches Aktiv-Angebot z. B. Yoga, Krafttraining, Boule,
Weinseminar.

© 4.700 m? SPA mit ganzjdhrig beheizten 25 m AuBenpool und AuBenwhirlpools,
groBziigige Wohlfiihl-Liegewiese und Pool-Bistro in der Orangerie exklusiv
fur Hotelgdste.

 GroBer Gewdlbeweinkeller ,,Vineum® mit Spitzenweinen, regelmaBigen
Weinverkostungen, Winzer-Prdsentationen und Weindegustationsanlage
zum Probieren 21/7.

o Bibliothek mit internationalen Zeitungen und Zeitschriften.

° High-Tech-Kino mit aktuellen Spielfilmen und Sportiibertragungen.
" Perfekt ausgestatteter Fitness- und groBzligiger Gymnastikraum.
© Loipeneinstieg direkt am Haus.

> Saunalandschaft mit Bio-, Zirben-, Antikholz- und Finnischer Sauna,
Sole-Inhalationsraum, Dampfbad, SchneeRaum, Sky Sauna und
zahlreichen Ruherdumen.

16 Therapeutlnnen sorgen im QSPA fiir lhr Wohlbefinden, 7 Tage die Woche.

> Genusskiiche mit Grundprodukten von {ber 20 Lieferanten aus der Region.
Wiinsche alternativer Ernghrungsformen (z. B. Vegetarisch, Vegan, Glutenfrei)
werden gerne umgesetzt.

© E-Auto Ladestationen.
o Sichere Abstellplatze fiir Rader mit E-Bike Ladestationen.
> Wohlerzogene Hunde sind willkommen. Kinder ebenso, allerdings sind

Teile des SPAs exklusiv fur Erwachsene.

info@quellenhof.at | www.quellenhof.at | +43 (0) 5214 6782
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Quellenhof

| eutasch
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Hotel Quellenhof Leutasch
Weidach 288 | A 6105 Leutasch/Tirol
+43 5214 67 82 | info@quellenhof.at
quellenhof.at






