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Bleiben

Wenn es mir 
an nichts fehlt, 
dann habe ich 
den richtigen Ort 
gewählt.

Ich nehme sie an 
und lasse mich fallen. 

Wie eine 
Umarmung 
wirkt der 
Raum. 
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Inhouse Gym.
Genau darauf 
habe ich gewartet. 
Mein Ergometer, 
mein eigener Yoga-Raum,
meine persönlichen 
Fitness-Tools. 
Das macht eine gute Figur. 
Zu finden in unserer 
Fitness Suite. 

Mr. & Mrs.Sporty

Très chic 

Dieser Stil ist mir vertraut. 
Ich möchte mich anlehnen, 
bloß mal so aus dem Fenster 
gucken – meinen Gedanken 
freien Lauf lassen. 

Junior Suite 421. 
Es ist Zeit für Hygge.
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Exzellenz 
liebt die Weite.

Wahre

Der
Meter 

Pool schafft 
eine Bühne für 

Ein moderner Akzent, 
der die Großzügigkeit 

dieses Hauses unterstreicht. 

faszinierende 
Ausblicke.
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Whirlpool 
neu gedacht 

Ganz nach Lust und Laune wähle ich meinen Platz im halbrunden Pool. 
Quirlig aber doch beruhigend – so schmiegt sich 35° warmes Wasser an mich. 

Nachtsüber wird das Becken abgesenkt. Das Wasser geht schlafen und das spart Energie. 
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detailverliebt 
So schön 

Schon wenn meine Füße 
das erste Mal den warmen 
Natur-Steinboden berühren, 
merke ich die Feinfühligkeit 
all dieser Räume. 
Die Kombination aus Sandfarben, 
hellen Grautönen und Schwarz 
sind ein gelungenes Match. 
Wer es schafft, nach der Sauna 
einen kurzen Rundgang 
durch das Kaltwasserbecken 
zu wagen, der wird sich 
danach wie 

ein Hero 
fühlen. 
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mehr vom Leben 

vomMehr 

Schön, 
denn die Tradition ist hier 

nach wie vor verankert. 
Sie wird der Moderne 

auch nicht weichen, 
sie präsentiert sich als 

gelungene Alternative zum Weitblick. 
Diese Räume umhüllen dich 

mit Wärme, mit viel Naturholz. 
Kuschelig, in gedämpftem Licht,

umarmen sie dich regelrecht. 
Die Bewegungsfreiheit des Hauses 

ist dabei gut zu spüren. 

14



streichle ich 
meine Seele? Wie 

Indem ich auf mein

höre. 

Der vom Relax Guide mit 3 Lilien 
ausgezeichnete SPA hält eine 
großartige Menge an 
Treatments bereit. 
Mein Körper sagt loslassen, 
mein Wille wird es hier erlauben. 
Es sind wertvolle Tage in einem Jahr, 
an denen das Spüren des Glücks 
und der Zufriedenheit endlich 
seinen Stellenwert erhält. 
Ich begebe mich in
die wissenden Hände 
meiner TherapeutInnen, 
mit dem Ziel der 
Tiefenentspannung. 

inneres Ich
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Bewegung
 & Kraft

Darf ich eine Anmerkung loswerden: 
Die Aussicht und die darin 

befindlichen Geräte prägen 
den Charakter dieses Raums. 
Kraftraum wäre übertrieben, 

obwohl im übertragenen Sinne 
tatsächlich bei jeder Intensität 

des Trainings Stärke entstehen darf. 
Aerobe und anaerob Trainierende 

finden genau das Richtige: 
Höchste, perfekt funktionierende 

und durchdachte Technologie 
um Kraft zu tanken.  

Teilen wir die 
Leidenschaft …
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NaturGenussraum

An einen Urlaubsort werden 
gerne hohe Ansprüche gestellt. 

Das wurde uns so gelernt. 
Und es ist auch gut. 

Nur – jeder Platz kann nicht 
alles Erträumte erfüllen. 

Die Natur rund um die 
Leutasch kann viel. Sie ist intakt – 

das ist bereits eine Seltenheit. 
Sie ist ruhig, aber auch aufregend. 

Dazu kommt eine Vielseitigkeit, 
die Bergliebhaber aufleben lässt, 

Mountainbiker zum Strahlen bringt 
und von Langläufern als Paradies 
bezeichnet wird. Schon per pedes 
rund um den Quellenhof Leutasch  

eröffnet sich eine wunderbare Welt 
an der Ache, die sich mitten 

durch das Tal schlängelt. 

Re
gi

on
 S

ee
fe

ld
, J

oh
an

ne
s 

G
ey

er

21



1

sein
statt Dasein
Dort
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Viele 
Details 
nimmt 
man 
nicht 
bewusst 
wahr, 
aber 
man 
schmeckt 
sie. 

Und …

25



… man sieht sie.
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Wir mögen es

authentisch

An unsere Weine 
stellen wir schon ziemlich 

hohe Ansprüche. 
Am Ende muss es Ihnen schmecken, 

das ist das Wichtigste. 
Dazu braucht es 

eine Auswahl zum Entdecken, 
für jeden besonderen Anlass,

für jede Jahreszeit. 

Von prickelnd 
       bis voll. 
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Besondere
Verstecke

Für die Zeit mit mir 
ist die Bibliothek der perfekte Platz. 

Manchmal ist es ein Buch,
das dort verschlungen wird, 

dann wieder eine 
ausgefallene Tageszeitung. 

Oft ist es aber auch nur ein Platz, 
dessen Ruhe mich 

zum Nachdenken bringt. 
Neue Ideen dürfen entstehen, 

ganz frei von äußeren Einflüssen. 
Das kann durchaus mit einem 

kurzen Nap einhergehen.
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Das Spiel. Die Zweisamkeit. 
Die anregende Unterhaltung. 

Im Salettl, so wird der Bereich rund um den Kamin liebevoll genannt, widmen wir uns einer 
Partie Mühle. Dazu zwei Gläschen Prosecco – schließlich ist der Nachmittag eingekehrt 

und wir leben Urlaub in vollen Zügen. Neben uns ein junges Pärchen, das bewusst 
digitales Detox betreibt und die Mobiltelefone am Zimmer gelassen hat. 

Was sie sich wohl mit ihren tiefen Blicken versprechen? 
Direkt vor dem Kamin lässt sich eine Gruppe von Freundinnen nieder. 

Eindeutig entspannt, die QSPA-Treatments durchgeplant, 

den Fokus auf 
die Leichtigkeit 
gelegt. 
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For a

moodgood 
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auf Fräulein Taittinger. 
So nebenbei stellt sie fest, 
dass Jim Beam eine 
gute Begleitung wäre. 
Ganz sicher ist sich 
die Dame jedoch nicht, 
den auch Johnny Walker
kann charmant sein. 
Die Dame im rosa Kleid 
meint nur: 
„Mir sind die Typen zu stark, 
ich mag es heute mit FX von 
der leichten Seite probieren. 
Seedlip verhält sich 
dabei ganz ruhig – 
er kann nur gewinnen. 
„Es mundet auch alkoholfrei!“, 
lässt er so nebenbei 
anklingen.  

Mr. 
Cosmopolitan 
trifft 
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Hohe 
Munde
 

Blick
  punkt  
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im Garten
Platzwahl 
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Welcher Platz ist für 
mich der Beste?  

Ich kenne meine Lieblingsecken bereits gut.  
An einem sonnigen Tag am Morgen 

genieße ich die Liegesäcke direkt am Pool. 
Nach einigen Längen im Wasser schmiegt 
sich die Liege grandios an meinen Körper. 

Es ist eine Art Shavasana-Haltung, 
die ich einnehme und die mich 
vollkommen entspannen lässt. 

Frühstück wird bis elf Uhr gereicht, 
also habe ich keinen Morgenstress. 

Nachmittags wähle ich ein 
Schattenplätzchen unter den 

Bäumen. Mein Geheimtipp ist die kleine 
Terrasse im Sky Sauna Bereich. 

Für alle die nahtlose Bräune lieben. 
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Früh morgens gibt es bereits 
ein kleines Frühstück 

mit Tee, Kaffee und Croissants.
Ideal für Morgenschwimmer. 

Tagsüber lockt das Salat- 
und Kuchenbuffet, 
gefolgt von Gusto 

auf Cappuccino und Aperitifs. 
Irgendwie ist das alles 

sehr verführerisch. 
Aber es ist doch meine Auszeit – 

eben genau deshalb ist es 

gut so 
wie es ist. 

Orangerie
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Ein grandioser Urlaub 
braucht einen guten Schlaf. 
Das ist entscheidend 
für die Erholung von 
Geist und Körper. 
 

Auf wunderbare 
Traumphasen. 

   Dreamsuite 
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ewig
Für 

Momente, 
die 
  

in Erinnerung        	
		  bleiben. 
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Der Quellenhof Leutasch bietet als 4-Stern-Superior-Hotel alles, was einen erhol-
samen, entspannten Urlaub in einmaliger Umgebung auf Tirols Hochplateu aus-
macht. Regelmäßig wird unser Hotel vom Relax Guide mit Höchstnoten bewertet.

° Ruhe und Erholung stehen bei uns an erster Stelle, daher gibt es keine  
	 Gruppen, keine Tagesgäste, kein à la carte Restaurant. 

° 	Volle Nutzung aller Hotelannehmlichkeiten (inkl. Mittags- und Nachmittags- 
	 buffet, Snacks und Schließgarderoben) am An- und Abreisetag kostenlos.

°	Abwechslungsreiches Aktiv-Angebot z. B. Yoga, Krafttraining, Boule,  
	 Weinseminar.

°	4.700 m2 SPA mit ganzjährig beheizten 25 m Außenpool und Außenwhirlpools,  
	 großzügige Wohlfühl-Liegewiese und Pool-Bistro in der Orangerie exklusiv  
	 für Hotelgäste.

° 	Großer Gewölbeweinkeller „Vineum“ mit Spitzenweinen, regelmäßigen  
	 Weinverkostungen, Winzer-Präsentationen und Weindegustationsanlage  
	 zum Probieren 24/7.

°	Bibliothek mit internationalen Zeitungen und Zeitschriften.

°	High-Tech-Kino mit aktuellen Spielfilmen und Sportübertragungen.

°	Perfekt ausgestatteter Fitness- und großzügiger Gymnastikraum. 

°	Loipeneinstieg direkt am Haus.

°	Saunalandschaft mit Bio-, Zirben-, Antikholz- und Finnischer Sauna, 
  	Sole-Inhalationsraum, Dampfbad, SchneeRaum, Sky Sauna und 
  	zahlreichen Ruheräumen.

° 	16 TherapeutInnen sorgen im QSPA für Ihr Wohlbefinden, 7 Tage die Woche.

° 	Genussküche mit Grundprodukten von über 20 Lieferanten aus der Region.  
	 Wünsche alternativer Ernährungsformen (z. B. Vegetarisch, Vegan, Glutenfrei)  
	 werden gerne umgesetzt.

° 	E-Auto Ladestationen. 

° 	Sichere Abstellplätze für Räder mit E-Bike Ladestationen.

°	Wohlerzogene Hunde sind willkommen. Kinder ebenso, allerdings sind  
	 Teile des SPAs exklusiv für Erwachsene.

info@quellenhof.at | www.quellenhof.at | +43 (0) 5214 6782

Unser 

im Überblick
Haus
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